
Helfergruppe Nürnberg 

von und für Menschen von 50 – 65 Jahren 
 
 
  
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bist du alleinstehend und brauchst ab und an Unterstützung  
in praktischen Dingen und bist auch bereit welche zu geben? 

Nach dem Motto: 
„Alleine Wände streichen ist öde“ oder  
„Kennt sich jemand mit dem PC aus?“ 

 
Dann lass es uns gemeinsam angehen! 

 
Vielleicht ergibt sich zusätzlich auch die ein oder andere gemeinsame 

Unternehmung oder Freundschaft miteinander. 
                                                                            

Wir treffen uns jeden letzten Freitag um 17 Uhr in Nürnberg. 
 
 

Kontakt und Infos unter: 
Kiss Nürnberg-Fürth-Erlangen 

0911-2349449 oder nuernberg@kiss-mfr.de 

 

Lust auf  
gelegentliche  
gegenseitige  
Unterstützung? 


